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Speiseplan

03.03.2025 bis

09.03.2025

10. Kalenderwoche

Menu 1

Menu 2

03.03.2025

Gebratener Fleischkase *
Zwiebelgemuse
Kartoffelbrei ©
Quarkspeise

Asiatischer M
Gemduseeintopf
Quarkspeise

Frikadelle ¢

Gemiiseschnitzel ~*

05.03.2025

Porreegemiuse BlumenkohlsolRe
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
04.03.2025 Pflaumenkompott Pflaumenkompott
Zricher Geschnetzeltes ~¢° Soljanka et
| Mittwoch | Spatzle Milchreis ©
Obst Zucker& Zimt

Br. Butter und Apfelmus

Donnerstag

06.03.2025

Hahnchenkeule "

Bratensolle, Apfelrotkohl
Kartoffeln,
Kompott

Frahlingsrolle

mit Curry-Kokossolde
Basmatireis
Quarkspeise

AG.L

gedinstetes Wildlachsfilet b

Kottbullar mit Brei M

Sonnabend

08.03.2025

Fruchtjoghurt ¢

m Spinatsolde Sosse, Preiselbeeren
Bandnudeln A€ Fruchtcocktail
07.03.2025 Fruchtcocktail
Bauerneintopf - Minestrone *©*

(Italienischer Gemuseeintopf) mit
Nudeln

09.03.2025

Rinderbraten ~M
Solke, Bohnen
Kartoffeln
Erdbeerkompott

2,3,4: Zusatzstoffe

A-R: Allergene

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen
erhalten Sie gern von unserem Kiichen— und
Cafeteriapersonal




